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Clinical limitations of oral and transdermal medication:

• Intermittent oral doses of Levodopa induce discontinuous stimulation of the stri-
atal dopamine receptors.

• Resistance to dopaminergic medications and/or oral administration leads to 
disability dominated by motor symptoms and non-motor symptoms that may be 
present.

• Device-based therapies may be considered when oral medications fail to provide 
more continuous dopaminergic stimulation. 

Fluctuations and Dyskinesia:

• Including “Off” time (periods of return of PD symptoms when medication effect     
wears off) and dyskinesia.  

• Dyskinesia are involuntary movements including chorea and dystonia (and athetosis 
or myoclonus with either slow movements or twitching of muscles).

• Complications can be experienced in motoric and non-motoric symptoms. 

 

 

 

La progresión  de la pd generalmente  se asocia  con complicaciones  motoras  potencialmente  desactivadoras  (como 
fluctuaciones motoras y discinesia) y síntomas no motoros, con una ventana de tratamiento reducida, lo que limita aún 
más la eficacia de la terapia oral.

El manejo de los síntomas, especialmente las fluctuaciones motoras, la discinesia y el tiempo "apagado", y los síntomas 
no motorizados pueden requerir la optimización de la terapia oral, incluida la polifarmacia, la fraccionamiento de dosis 
y la reducción de la dosis) o el uso de terapias avanzadas. (Antonini y otros, 2018)

Fluctuaciones  y discinesia :

• Incluyendo el tiempo de "apagado" (el período de regreso de los síntomas de pd 
cuando el efecto del medicamento se desaparece) y la discinesia.

• La discinesia es un movimiento involuntario, incluida la corea y la distonia (y la 
atetosis o el mioclón con movimientos lentos o conmociones musculares).

• Las complicaciones pueden experimentarse en síntomas motorizados y no motorizados.

Limitaciones  clínicas  de los  medicamentos  orales  y transd érmicos :

• dosis orales intermitentes de levodopa induce una estimulación discontinua de los 
receptores de dopamina stri-natal.

• La resistencia a los medicamentos dopaminérgicos y/o la administración oral 
conduce a una discapacidad dominada por síntomas motores y no motores 
que pueden estar presentes.

• Cuando los medicamentos orales no pueden proporcionar una estimulación 
dopaminérgica más continua, se puede considerar una terapia basada en dispositivos.

Uso  su bcut áneo

Ayuda  para  ajustar  el tratamiento

Gesti ón oportuna

Preguntas  para
Transferir  a  la  terapia  de 
bomba  de infusi ón continua

Fluctuaciones  y discinesia  en la  
enfermedad  de Parkinson
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Otras complicaciones que pueden dar una visión de la condición del paciente:

Destrucci ón de las  actividades  de vida  diaria  (ADL), como ducha , vestido , preparaci ón de comidas , 
tel é fono , wal -king , etc .

Todo independiente
Actividades

Necesita asistencia en algunos casos

Actividades
Dependiente en
La  mayoría  de  las 
actividades

Síntomas  no motores
Dormir 
disturbano-ces

Dolor

Síntomas  g ástricos /urinarios

Diarrea 
depres
iva

Ansiedad/miedo

INCONTENCIADisfagia Estreñimiento

Aspectos  adicionales

Impredicable
"Apaga"

Preferencia a los alimentos 
que contienen teína

2 o más caídas/
Mes.
El paciente tiene red
Trabajo

Dolor diario
Distonia muscular

El paciente entiende la 
opción de asistir al dispositivo

Efectos secundarios 
neuropsiquiátricos

El paciente 
está motivado

Preguntas sobre fluctuaciones y discinesia en la enfermedad de Parkinson para el hcp

Las siguientes preguntas están destinadas a ayudarlo a tomar decisiones sobre el control de los síntomas en 
las personas con enfermedad de Parkinson (PD) e identificar la necesidad de ajustar temprano el tratamiento. 
Es una herramienta para mejorar la calidad de la atención y el resultado del paciente. (La pregunta se deriva 
de la Outco-me de consenso de Antonini y otros, 2018)

Preguntas sobre el efecto de la medicación oral
Por favor marque la casilla en la línea apropiada que describa mejor su condición. Las garrapatas en la zona gris son 
criterios para considerar la terapia asistida por dispositivos. Esto ayudará a discutir nuevas estrategias de tratamiento.

¿Cuántas dosis de levodopa oral tomas por día?

¿Estás experimentando más de 2 horas en "apagado"?

¿Experimentas una hora de discinesia molesta por día?

¿Cuán molesto es tu tiempo "libre" por día?

¿Estás actualmente limitado a realizar una o más actividades 
de la vida diaria (como vestirse, cepillar, comer, etc.)?

5 o más

no, no Sí, sí

Sí, síno, 
no

Sí, síno, 
no

Moderado y leve Grave
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